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WYCHOWANIE DO ŻYCIA W RODZINIE 

KLASA V
ROK SZKOLNY 2017/2018
W ciągu roku szkolnego zaplanowanych jest 14 godzin zajęć, w tym 5 z podziałem na grupy chłopców i dziewcząt.

Zajęcia odbywać się będą według ustalonego harmonogramu na I i II półrocze. Terminy zajęć podaje się do wiadomości uczniom, ich rodzicom i wychowawcom.
Tematyka zajęć

1. W rodzinie i nie tylko, czyli tematyka naszych spotkań

2. Gdy rodzina się powiększa – funkcja prokreacyjna i opiekuńcza

3. Nie jesteście sami – funkcja wychowawcza i psychiczno-uczuciowa rodziny

4. Domowa księgowość – funkcja ekonomiczna i rekreacyjno-towarzyska rodziny 

5. „Cześć czy dzień dobry”? – funkcja socjalizacyjna, kulturowa oraz integracyjno-kontrolna rodziny 

6. Gdy zdarzają się problemy, gdzie szukać pomocy?

7. Człowiek – istota płciowa 

8. U progu dorosłości dojrzewania

9. Burza hormonalna i huśtawka nastrojów

10.  Już się zmieniam, staję się kobietą (dla grupy dziewcząt)
11.  Czekają mnie zmiany, staję się mężczyzną (dla grupy chłopców)
12.  Żeński układ rozrodczy – budowa i funkcjonowanie (dla grupy dziewcząt)
13.  Męski układ rozrodczy – budowa i funkcjonowanie (dla grupy chłopców)
14.  Co się ze mną dzieje? Bank pytań dla dziewcząt (dla grupy dziewcząt)
15.  Co się ze mną dzieje? Bank pytań dla chłopców (dla grupy chłopców)
16.  Rodzi się dziecko (dla grupy dziewcząt)
17.  Rodzi się dziecko (dla grupy chłopców)
18.  Sfera intymności – sferą bezpieczeństwa (dla grupy dziewcząt)
19.  Sfera intymności – sferą bezpieczeństwa (dla grupy chłopców)
Opracowanie: Barbara Adamska-Kliszcz na podstawie Programu wychowania do życia w rodzinie 

dla klas V-VI „Wędrując ku dorosłości”
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